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Afin d’assurer un bon service, les commandes doivent être placées 72 heures à l’avance par courriel ou par téléphone. Notre responsable vous confirmera par écrit votre demande.
 
Un achat minimum de 20,00 $ est exigé pour une livraison
.
)[image: Groupe Excelso SA]. 




LES ASSIETTES FROIDES

	La boîte à lunch
Crudités et trempette 
Sandwichs en pointes (4) 
ou 
Choix d’un sandwich de fantaisie ** 
2 salades au choix * 
Fromage en lanières (2) 
Mignardises 
Thé, café, eau, jus
8,69 $ taxes en sus
	
	La Toscane
Crudités et trempette 
Bruschetta et tombée de tomate basilic parmesan 
Sandwichs fantaisie** 
(2 morceaux) 
Pointes de sandwichs (4) 
2 salades au choix* 
Mignardises 
Thé, café, eau, jus
9,11 $ taxes en sus
	
	La Biella
Crudités et trempette 
Terrine et ses croûtons 
Bruschetta et tombée de tomate basilic et parmesan
Sandwichs fantaisie**
 (2 morceaux) 
Pointes de sandwichs (4) 
Wrap à la salade de poulet 
2 salades au choix* 
Mignardises 
Thé, café, eau, jus
10,25 $ taxes en sus
	
	La Traditionnelle
Crudités et trempette 
Viandes froides (jambon-dinde-rosbif) 
(1) pain farci (poulet, jambon ou œufs) 
Sandwichs fantaisie** 
(2 morceaux) et pointes de sandwichs (4) 
Œufs farcis 
2 salades au choix* 
Mignardises 
Thé, café, eau, jus
12,47 $ taxes en sus

	*  Choix de salade : panaché, pommes de terre, pâtes, taboulé et légumineuses, tomates à la grecque, légumes  marinés, inspiration du moment  (peut être une salade du chef, meslun,  grecque, épinards.)

* *Nos pains de fantaisie : focaccia, ciabatta,,tortillas aux épinards, aux tomates et nos pains  aux fines herbes, panini avec pain au blé entier ou blanc

Vous pouvez remplacer les boissons incluses par des jus de légumes V-8 (156 ml), des jus de fruits Fairlee (300 ml) ou des boissons gazeuses (355 ml). Un supplément de 0,30 $ unité sera par contre demandé. 






LES REPAS CHAUDS

	Menu 1
Soupe du jour ou 
Jus de légumes
- Spaghetti sauce à la viande 
- Quiche lorraine 
- Pain de viande habillé 
- Sandwich au bœuf fumé
1 choix 
- pommes de terre en purée 
- pommes de terre grecques 
- riz 
1 choix 
- légumes frais du jour 
- salade du chef 
- salade césar 
Dessert du jour 
Thé, café ou tisanes
9,26 $ taxes en sus 
	
	Menu 2
Soupe du jour ou 
Jus de légumes
- Boulettes de veau aigre-doux 
- Prise du jour aux fines herbes 
- Émincé de porc à la mandarine 
- Lasagne Excelso 
1 choix 
- pommes de terre en purée 
- pommes de terre grecques 
- riz 
1 choix 
- légumes frais du jour 
- salade du chef 
- salade césar
Dessert du jour 
Thé, café ou tisanes
11,34 $ taxes en sus 
 
	
	Menu 3
Soupe du jour ou 
Jus de légumes
- Bœuf mijoté à la bière 
- Filet de sole amandine 
- Mignon de porc aux 3 poivres 
- Émincé de poulet ou bœuf ou porc à la Thaï
1 choix 
- pommes de terre en purée 
- pommes de terre grecques 
- riz 
- vermicelles de riz 
1 choix 
- légumes frais du jour 
- salade du chef 
- salade césar
Dessert du jour 
Thé, café ou tisanes
12,36 $ taxes en sus 
	
	Menu 4
Soupe du jour ou 
Jus de légumes
- Saumon aux agrumes 
- Crêpe aux fruits de mer 
- Suprême de poulet aux pêches 
- Brochette de bœuf à la Polynésienne 
- Rôti de veau 
1 choix 
- pommes de terre en purée 
- pommes de terre grecques 
- riz 
- vermicelles de riz
1 choix 
- légumes frais du jour 
- salade du chef 
- salade césar 
Dessert du jour 
Thé, café ou tisanes
13,41 $ taxes en sus

	*  Possibilité de deux choix pour 20 personnes et plus.

Les commandes doivent être placées 72 heures à l’avance 





AUTRES

	LES PAUSES SANTÉ
	
	LES CANAPÉS
	
	LES GRIGNOTINES

	Muffin 	1,50 $
Bagel nature	1,35 $ 
Bagel fromage	1,78 $ 
Brioche	1,60 $ 
Brioche au chocolat	1,60 $ 
Chocolatine	1,60 $ 
Croissant	1,35 $     
Pain gâteau	1,60 $ 
Galette maison	1,50 $ 
Barre énergie	1,91 $ 
Rocky Road	1,91 $ 
Mignardises	1,35 $
Assiette de fruits	3,20 $
Fruits et fromages	3,52 $ 
Crudités et trempette	2,13 $ 
Biscuit gourmet	0,71 $ 
Carré aux dattes	1,60 $ 
Fruits frais et yogourt	2,02 $
Café, thé ou tisanes	1,30 $ 
				Taxes en sus 

	
	Canapés froids 
Mini bagel au saumon fumé 
Mini chou farci duxelles aux champignons 
Mini brochette de gouda et raisins 
Concombre fromage à la crème aux agrumes 
Tortilla farci à la Mexicaine 
Tulipe de terrine au beurre de pommes 
Mini croissant jambon forêt-noire et fromage 

Canapés chauds 
Mini-quiche lorraine ou florentine 
Satay de poulet au pesto 
Mini egg roll sauce aux prunes 
Saucisse cocktail au bacon 
Bâtonnet de fromage et salsa 
Bruschetta de tomates et parmesan 
Tartine de chèvre chaud amandes et miel

14,75 $ la douzaine taxes en sus. 

* Service : 15 $ heure par serveur minimum de 3 heures

	
	Nachos et salsa	2,33 $ 
Croustilles	0,78 $	 
Bretzels	0,78 $	 
Arachides	1,04 $
		     Taxes en sus
	
* Minimum de 5 personnes
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